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一に曰く、惻隠の心は仁の端なり 拳魂歌心を宗とせよ 

 

I. The
ザ

  feeling
フィーリング

  of
オブ

  commiseration
カ ミ ザ レ イ シ ョ ン

  is
イズ

  the
ザ

  beginning
ビ ギ ニ ン グ

  of
オブ

  benevolence
ベ ネ バ ラ ン ス

.  

 

Bear
ベ ア ー

  i t
イット

  in
イン

  mind
マインド

  to
ツー

  have
ハ ブ

  KENKON
ケ ン コ ン カ シン

KASHIN. 

 

二に曰く、廉恥の心は義の端なり 信義誠実を宗とせよ 

 

II. The
ザ

  feeling
フィーリング

  of
オブ

  honor
ア ー ネ

  is
イズ

  the
ザ

  beginning
ビ ギ ニ ン グ

  of
オブ

  righteousness
ラ イ チ ュ ス ネ ス

. 

 

Bear
ベ ア ー

  i t
イット

  in
イン

  mind
マインド

  to
ツー

  be
ビー

  faithful
フェスフォー

  and
アンド

  sincere
シ ン シ ヤ

. 

 

三に曰く、辞譲の心は禮の端なり 礼譲親和を宗とせよ 

 

III. The
ザ

  feeling
フィーリング

  of
オブ

  humility
ヒューミリティー

  is
イズ

  the
ザ

  beginning
ビ ギ ニ ン グ

  of
オブ

  respect
リ スペ クト

.  

 

Bear
ベ ア ー

  i t
イット

  in
イン

  mind
マインド

  to
ツー

  be
ビー

  courteous
カールティアス

  and
アンド

  in
イン

  harmony
ハ ー モ ニ ー

. 

 

四に曰く、是非の心は智の端なり 勉励修養を宗とせよ 

 

IV. The
ザ

  sense
セ ン ス

  of
オブ

  right
ラ イ ト

  and
アンド

  wrong
ウ ロ ン

  is
イズ

  the
ザ

  beginning
ビ ギ ニ ン グ

  of
オブ

  wisdom
ウ ィ ス ダ ム

.  

 

Bear
ベ ア ー

  i t
イット

  in
イン

  mind
マインド

  to
ツー

  be
ビー

  diligent
ディラジェント

  and
アンド

  disciplined
デ ィ ス プ リ ン

. 

 

五に曰く、武道の心は徳の端なり 日々鍛練を宗とせよ 

 

V. The
ザ

  spirit
スピリット

  of
オブ

  Budo
ブ ド ウ

  is
イズ

  the
ザ

  beginning
ビ ギ ニ ン グ

  of
オブ

  virtue
バーチュー

.  

 

Bear
ベ ア ー

  i t
イット

  in
イン

  mind
マインド

  to
ツー

  train
トレイン

  yourself
ユアーセルフ

  daily
デイリー

. 

 

Supervision  Saikohanshi Akira Takami, 


